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Προκαταρκτικό Πρόγραμμα

Πέμπτη 1 Οκτωβρίου 2026

Κλινικό Φροντιστήριο Ι

14:00 - 19:00 «POCUS (Point of Care UltraSound) στη ΜΕΘ»
Συντονιστής: Σ. Αλοΐζος

14:00 - 15:30 Βασικές αρχές υπερηχοτομογραφίας 
Β. Δερβένη
FAST και e-FAST 
Π. Χλωροκώστας
Βασικό υπερηχογράφημα καρδιάς 
Χ. Δεμπονέρας
Υπερηχογραφία εγκεφαλικών αγγείων & καθοδήγηση θεραπείας 
Β. Τσολάκη
Υπερηχοτομογραφική μελέτη πνεύμονα 
Π. Χλωροκώστας

15:30 - 16:00 Διάλειμμα

16:00 - 19:00 Hands on

Κλινικό Φροντιστήριο ΙΙ

14:00 - 19:00 «ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΔΥΣΚΟΛΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ»
Συντονίστρια: Ε. Τσίγκου

14:00 - 15:30 Ορισμός δύσκολου αεραγωγού - εξασφάλιση δύσκολου αεραγωγού 
Ε. Μπούτζουκα
Τραχειοτομία 
Β. Ψαλλίδα

15:30 - 16:00 Διάλειμμα

16:00 - 19:00 Πρακτική άσκηση σε σταθμούς με προπλάσματα (4 σταθμοί)

Αερισμός με μάσκα & ασκό - διασωλήνωση 
Α. Αμερικάνου - Ν. Κώστα



16:00 - 19:00 Επίδειξη λαρυγγικής μάσκας, combitube 
Χ. Δεμπονέρας - Γ. Χρυσανθοπούλου
Τραχειοστομία, κρικοθυρεοτομή (2 σταθμοί) 
Σ. Αλοΐζος - Κ. Στριγκλής - Β. Ψαλλίδα

Πέμπτη 1 Οκτωβρίου 2026

Νοσηλευτική Ημερίδα

14:00 - 15:00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: I. Καλεμικεράκης - Θ. Κατσούλας

Κουλτούρα ασφάλειας στη σύγχρονη νοσηλευτική & ποιότητα στη φροντίδα των ασθενών 
Κ. Παναγιωτοπούλου

15:00 - 17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Συντονιστές: Χ. Παναγιώτου - Ε. Πισιμίση

Ο ρόλος του νοσηλευτή στον εντοπισμό & τη διαχείριση δυνητικών δοτών οργάνων στη ΜΕΘ 
Δ. Δουμπού
Από τη δωρεά στη μεταμόσχευση καρδιάς: η νοσηλευτική συμβολή σε κάθε στάδιο της
διαδικασίας
Π. Βλάχος
ECMO στη ΜΕΘ: σύγχρονες πρακτικές υποστήριξης & νοσηλευτική φροντίδα
Χ. Κιντή
Λοιμώξεις μετά τη μεταμόσχευση: οι πνεύμονες ως το πλέον ευάλωτο όργανο 
Π. Διονυσοπούλου
Οξεία νεφρική βλάβη & συνεχής εξωνεφρική υποστήριξη στη ΜΕΘ: νοσηλευτικές προσεγγίσεις
& προκλήσεις 
Ν. Ρούβαλη

Q & A

17:00 - 17:30 Διάλειμμα

17:30 - 18:00 ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Κ. Πέτσιος

Ο αιματολογικός ογκολογικός ασθενής: κίνδυνοι & ιδιαιτερότητες 
Δ. Παπαγεωργίου



Παρασκευή 2 Οκτωβρίου 2026

08:45 - 09:15 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΕΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

09:15 - 10:00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Γ. Μπαλτόπουλος - Μ. Ντάγανου

Και μετά τη ΜΕΘ τι;
Ν. Καπραβέλος

10:00 - 11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΤΟ ΑΙΜΑ ΩΣ ΡΥΘΜΙΣΤΗΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ»
Συντονιστές: Ι. Δημοπούλου - Ζ. Μάστορα

Το ερυθροκύτταρο και η αιματική ροή ως κεντρικοί ρυθμιστές της ομοιόστασης
Β. Παπαϊωάννου
Αιμοποίηση & αυξητικοί παράγοντες
Α. Νοδάρου
Ο μηχανισμός της πήξης
Φ. Δαρειωτάκη

18:00 - 20:00 2ο ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Συντονιστές: Γ. Βασιλόπουλος - Π. Γαλάνης

Προηγμένοι νοσηλευτικοί ρόλοι: το παράδειγμα των ομάδων αγγειακής προσπέλασης 
Θ. Κατσούλας
Φαρμακευτικά λάθη & σύστημα αναφοράς
Β. Νασιοπούλου
Κόπωση συμμόρφωσης στην πρόληψη λοιμώξεων: προκλήσεις & στρατηγικές διαχείρισης
Μ. Τσερώνη
Η αόρατη αποχώρηση: σιωπηρή αποδέσμευση στη νοσηλευτική πρακτική
Μ. Νυσταζάκη
Προαγωγή της ασφάλειας των βαρέως πασχόντων ασθενών με τη χρήση δεικτών ποιότητας
νοσηλευτικής φροντίδας
Κ. Κυδωνάκη

Q & A

ΛΗΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ



11:00 - 11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Α. Κομνός - Γ. Φιλντίσης

Μονο- πολύ- οργανική ανεπάρκεια: ορισμοί & πρόγνωση της βαριά νόσου στην
κρίσιμη κατάσταση
Ι. Πνευματικός

11:30 - 12:00 Διάλειμμα

12:00 - 13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΑΠΟ ΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΗ»
Συντονιστές: Χ. Νικολάου - Φ. Τσιμπούκας

Ερμηνεύοντας τη γενική αίματος & το πλακάκι περιφερικού αίματος
Α. Αρσένογλου
Κατανοώντας τις εξειδικευμένες αιματολογικές εξετάσεις
Σ. Καρακατσάνης
Θρομβοελαστογραφία στη ΜΕΘ
Δ. Παπαδόπουλος
Εργαστηριακός έλεγχος διαταραχών της πήξης
Ε. Μάινας
Παρακλίνιος έλεγχος αίματος με τον αναλυτή αερίων
Δ. Αλοΐζου

13:30 - 14:00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Β. Διονυσοπούλου - Μ. Μιχαλιά

Ο ασθενής που αρνείται μετάγγιση: η νομική άποψη
Μ. Παπαδούλη

14:00 - 15:00 Διάλειμμα

15:00 - 16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΑΙΜΑ: Ο ΚΑΘΡΕΦΤΗΣ ΤΟΥ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΟΣ»
Συντονιστές: Α. Καλογερομήτρος - Ε. Μπούτζουκα

Αναιμία της κρίσιμης νόσου: διάγνωση & αντιμετώπιση
Α. Τζαγκαράκη
Λευκοπενία - δυσλειτουργία λευκών αιμοσφαιρίων σε κρίσιμη νόσο
Ε. Παγκάκη
Διάχυτη Ενδαγγειακή Πήξη
Ι. Πουρνάρα
Οξεία αιμόλυση
Α. Τσέλιου
Επίκτητη αιμορροφιλία στη ΜΕΘ
Χ. Καραχρήστος



16:30 - 17:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Προεδρείο: Μ. Ντάγανου

Αντιμετωπίζοντας τις σύγχρονες προκλήσεις των πολυανθεκτικών λοιμώξεων στη ΜΕΘ:

Επιδημιολογικά στοιχεία των λοιμώξεων από CRE και η θέση των νεότερων
β-λακταμασών
Β. Καραμούζος
Κλινική εμπειρία και δεδομένα πραγματικού κόσμου από τη χρήση της
μεροπενέμης-βαμπορβακτάμης
Γ. Γαβριηλίδης

17:30 - 18:00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Σ. Γεωργίου - Φ. Φλίγκου

Βιοδείκτες & θεραπευτική
Ε. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης

18:00 - 18:30 Διάλειμμα

18:30 - 20:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΟΤΑΝ Η ΑΜΥΝΑ ΓΙΝΕΤΑΙ ΑΠΕΙΛΗ: ΑΝΟΣΙΑ, ΦΛΕΓΜΟΝΗ &
ΠΗΞΗ ΣΤΗ ΜΕΘ»
Συντονιστές: Α. Σακαγιάννη - Φ. Φραντζεσκάκη

Η ανοσολογική εικόνα του υγιούς
Β. Τσολάκη
Φλεγμονώδης απάντηση & ανοσοαιματολογικές μεταβολές
Ε. Σερταρίδου
Αιμοφαγοκυτταρικό σύνδρομο
Ε. Πετράκης
Ο ασθενής υπό αντιπηκτική/αντιαιμοπεταλιακή αγωγή: αναστροφή & παρακολούθηση
Β. Κουτσούκου
Θρομβοπροφύλαξη στη ΜΕΘ
Γ. Δημοπούλου



Σάββατο 3 Οκτωβρίου 2026

09:00 - 11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «Η ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ ΤΗΣ
ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ»
Συντονιστές: Θ. Κατσούλας - Μ. Τσερώνη

Το πρωτόκολλο του διπλού ελέγχου (Double-Checking) στη μετάγγιση αίματος
Ε. Σαμαριτάκη
Παρακλίνια παρακολούθηση & φροντίδα κατά τη μετάγγιση αίματος & προϊόντων του
Δ. Αλεφραγκής
Προϊόντα αίματος για μετάγγιση
Χ. Λιάχνης
Κίνδυνος από αιματογενώς μεταδιδόμενα νοσήματα κατά τη μετάγγιση
Μ. Φράγγου
Ο ρόλος του νοσηλευτή στην πρόληψη λοιμώξεων στο λευκοπενικό ασθενή
Μ. Γαρίνης

11:00 - 11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Γ. Μπαλτόπουλος - Κ. Ποντίκης

Θεραπεία των λοιμώξεων: πέρα από τα αντιβιοτικά
Γ. Δημόπουλος

11:30 - 12:00 Διάλειμμα

12:00 - 13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΤΟ ΑΙΜΑ ΣΕ ΚΡΙΣΗ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΣΤΗ ΜΕΤΑΓΓΙΣΗ»
Συντονιστές: Ε. Βρεττού - Χ. Γεωργιάδης

Αντιμετώπιση της μη τραυματικής μαζικής αιμορραγίας
Β. Ψαλλίδα
Πρωτόκολλα μετάγγισης στους βαρέως πάσχοντες
Χ. Παπαδάς
Κίνδυνοι από τις μεταγγίσεις & αντιδράσεις
Κ. Παρίση
Περιεγχειρητικές αιμορραγίες στον καρδιοχειρουργικό ασθενή
Θ. Σουλελέ
Αιματολογικά θέματα στον ασθενή της ΜΕΘ με κακοήθεια
Ε. Μπενίδης



13:30 - 14:00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Β. Κουλούρας - Δ. Λαγονίδης

Αντιμετώπιση θρομβοεμβολικής νόσου στη ΜΕΘ
Δ. Μακρής

14:00 - 15:00 Διάλειμμα

15:00 - 16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΑΟΡΑΤΟΙ ΕΧΘΡΟΙ ΣΕ ΕΥΑΛΩΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ»
Συντονιστές: Μ. Κατσιάρη - Ε. Παραμυθιώτου

Λοιμώξεις σε ασθενείς με μεταμόσχευση συμπαγών οργάνων
Σ. Αμπελιώτη
Ο εμπύρετος ουδετεροπενικός ασθενής με αιματολογική κακοήθεια
Τ. Μπαργιώτα
Διηθητικές μυκητιάσεις στις αιματολογικές κακοήθειες
Α. Οικονόμου
Πρόληψη λοιμώξεων σε ανοσοκατασταλμένους ασθενείς
Σ. Αυγέρη

16:30 - 18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΤΟ ΑΙΜΑ ΕΚΤΟΣ ΣΩΜΑΤΟΣ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΘΑΡΣΗ ΣΤΗΝ
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ»
Συντονιστές: Γ. Γαβριηλίδης - Δ. Μαρκαντωνάκη

Πλασμαφαίρεση στην αιματολογία & σε άλλα νοσήματα
Ο. Καΐρη
Εξωσωματική οξυγόνωση μεμβράνης
Γ. Κωνσταντίνου
Εξωσωματική αφαίρεση CO2

Δ. Εξαρχοπούλου
Αιμοπροσρόφηση
Ξ. Ζήκου
Μεσεγχυματικά βλαστοκύτταρα στη σύγχρονη θεραπευτική
Α. Καναβού

18:00 - 18:30 Διάλειμμα



18:30 - 19:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΜΕΘ»
Συντονιστές: Μ. Βασιλοπούλου - Α. Πατσούρα

Αιμόλυση στα παιδιά
Π. Καρασμάνη
Αναιμία των βρεφών
Π. Κωλέτση
Μεταγγίσεις αίματος & προϊόντων του στα παιδιά
Γ. Γαζέτη

19:30 - 21:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΑΝΑΓΕΝΝΩΝΤΑΣ ΤΟ ΑΙΜΑ, ΕΠΑΝΑΠΡΟΣΔΙΟΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΑ
ΟΡΙΑ»
Συντονιστές: Σ. Αλοΐζος - Ε. Τσίγκου

Παρηγορική θεραπεία των ασθενών με αιματολογικές & συμπαγείς κακοήθειες
Σ. Ανίσογλου
Μεταμόσχευση αιμοποιητικών βλαστοκυττάρων
Ι. Τζάνου
Επιπλοκές μεταμόσχευσης αρχέγονων αιμοποιητικών κυττάρων
Δ. Θήριου
Επιπλοκές CAR-T Cell θεραπείας: μια καταιγίδα στο περιβάλλον της ΜΕΘ
Α. Παπαδήμος
Αξιολόγηση των στόχων Εντατικής Φροντίδας σε αιματολογικές κακοήθειες
Π. Πουλικάκος

ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ







Αλεφραγκής Δημήτριος
Νοσηλευτής ΠΕ, Ειδικευμένος Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής, Β’ Παν/κή Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΓΝΑ 
«ΑΤΤΙΚΟΝ» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ»

Αλοΐζος Σταύρος
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ

Αλοΐζου Δήμητρα
Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘ ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ - ΑΜ.ΦΛΕΜΙΓΚ»

Αμερικάνου Αθηνά 
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ

Αμπελιώτη Σεβαστή
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος. Επιμελήτρια Β ,́ ΜΕΘ ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ» 

Ανίσογλου Σουζάνα
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ & Ιατρείου Πόνου ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»

Αρσένογλου Αθανάσιος
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ 401 ΓΣΝΑ

Αυγέρη Σοφία
Παθολόγος -Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Βασιλόπουλος Γεώργιος 
Καθηγητής Χειρουργικής Νοσηλευτικής και Διαχείρισης Χρονίων Ελκών ΠΑΔΑ

Βασιλοπούλου Μαρία
Παιδίατρος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Επιστημονικά & Διοικητικά Υπεύθυνη ΜΕΘ ΓΝΑ ΠΑΙΔΩΝ Πεντέλης          

Βλάχος Πάρης
Νοσηλευτής ΠΕ, Συντονιστής μεταμοσχεύσεων, «ΩΝΑΣΕΙΟ»

Βρεττού Ευστρατία
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Πολυδύναμη ΜΕΘ ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Γαβριηλίδης Γεώργιος
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘ Α’ Παν/κής Πνευμ/κής Κλινικής ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Γαζέτη Γεωργία
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β ,́ ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ ΠΓΝ Λάρισας

Γαλάνης Πέτρος
Αναπλ. Καθηγητής, Διευθυντής Εργαστηρίου Κλινικής Επιδημιολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Γαρίνης Μιλτιάδης
Νοσηλευτής ΠΕ, Πολυδύναμη ΜΕΘ III ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Γεωργιάδης Χρήστος
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝ Λαμίας

Ευρετήριο Ομιλητών & Συντονιστών



Γεωργίου Σεραφείμ
Παθολόγος-Εντατικολόγος-Λοιμωξιολογος

Γιαμαρέλλος - Μπουρμπούλης Ευάγγελος
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Δαρειωτάκη Φωτεινή
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ ΓΝ Καλαμάτας

Δεμπονέρας Χρήστος
Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ Πολυκλινική Υγεία Λεμεσός Κύπρος

Δερβένη Βάϊα
Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α', ΝΙΜΤΣ

Δημόπουλος Γεώργιος
Kαθηγητής Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας, Διευθυντής Γ΄ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας, «ΕΥΓΕΝΙΔΕΙΟ», Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ

Δημοπούλου Γεωργία
Χειρουργός, Εξειδικευόμενη Εντατικολογίας, ΜΕΘ ΓΝ Βόλου «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ»

Δημοπούλου Ιωάννα
Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, Διευθύντρια ΚΕΘ ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Διονυσοπούλου Βασιλική
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια, ΜΕΘ ΓΝΝΠ «Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

Διονυσοπούλου Παναγιώτα
Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, «ΩΝΑΣΕΙΟ»

Δουμπού Δήμητρα
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταμένη ΜΕΘ, «ΩΝΑΣΕΙΟ»

Εξαρχοπούλου Δήμητρα
Παθολόγος, Εξειδικ.Εντατικολογίας, ΜΕΘ Ά  Παν/κής Πνευμ/κής Κλινικής ΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Ζήκου Ξανθή
Νεφρολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α', ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ

Θήριου Δέσποινα
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘ ΓΑΟΝΑ «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»

Καΐρη Ουρανία
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, ΜΕΘ ΙΑΣΩ

Καλεμικεράκης Ιωάννης
Καθηγητής Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και πρόνοιας, ΠΑΔΑ

Καλογερομήτρος Αλέξανδρος
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Καναβού Αγγελική
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»



Καπραβέλος Νικόλαος
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Πρώην Συντ.Διευθυντής Β’ ΜΕΘ, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Καρακατσάνης Σταμάτης
Αιματολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Γ’ Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Εργαστήριο Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Καραμούζος Βασίλειος
Επίκουρος Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, ΜΕΘ ΠΓΝ Πατρών

Καρασμάνη Παρασκευή
Παιδίατρος, Εξειδικ.Εντατικολογίας, ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ ΓΝΑ «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Καραχρήστος Χρήστος
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμ. Β,  Α' ΜΕΘ ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Κατσιάρη Μαρία
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΝΙ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ-ΠΑΤΗΣΙΩΝ»

Κατσούλας Θεόδωρος
Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Νοσηλευτής ΠΕ, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΆΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Κιντή Χαραλαμπία
Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, «ΩΝΑΣΕΙΟ»

Κομνός Απόστολος
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας ΙΑΣΩ Θεσσαλίας

Κουλούρας Βασίλειος
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Χειρουργός-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΠΓΝ Ιωαννίνων

Κουτσούκου Βασιλική
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Ά , Πολυδύναμη ΜΕΘ ΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κυδωνάκη Καλλιόπη
Επίκουρη καθηγήτρια Νοσηλευτικής Μονάδων Εντατικής Θεραπείας Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

Κωλέτση Πάτρα
Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, ΜΕΘ ΓΝ ΠΑΙΔΩΝ Πεντέλης

Κωνσταντίνου Γεώργιος
Καρδιολόγος- Εντατικολόγος, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «ΩΝΑΣΕΙΟ»

Κώστα Ναταλία
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΆΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Λαγονίδης Δημήτριος
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος

Λιάχνης Χρήστος
Νοσηλευτής ΠΕ, Πολυδύναμη ΜΕΘ3, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μάινας Ευστράτιος
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘ ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»



Μακρής Δημοσθένης
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, ΚΕΘ ΠΓΝ Λάρισας

Μαρκαντωνάκη Δέσποινα
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μάστορα Ζαφειρία
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Συντ.Διευθύντρια ΜΕΘ/ΚΑΑ ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μιχαλιά Μάρθα
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Μπαλτόπουλος Γεώργιος
Ομ. Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Πρόεδρος Ινστιτούτου Μελέτης της Βαριάς Νόσου

Μπαργιώτα Τριανταφυλλένια
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Ά , ΜΕΘ ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Μπενίδης Ευάγγελος
Ειδικός Παθολόγος, Επιμελητής Β΄ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜ.ΦΛΕΜΙΓΚ»

Μπούτζουκα Ελένη
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Νασιοπούλου Βασιλική
Νοσηλευτρια, Διδάσκουσα, Toronto Metropolitan University, Υπεύθυνη Επαγγελματικής Ανάπτυξης, Care Centre

Νικολάου Χαρίκλεια
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΝΙ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ-ΠΑΤΗΣΙΩΝ»

Νοδάρου Αικατερίνη
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Ντάγανου Μαρία
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Συντ.Διευθύντρια, Πολυδύναμη ΜΕΘ ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Νυσταζάκη Μαρία
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Γραφείο Εκπαίδευσης ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Οικονόμου Αικατερίνη
Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Ανοσολογίας, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος-Εντατικολόγος Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Παγκάκη Ευμορφία
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ ΜΕΘ Γ.Ν.Τρικάλων

Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη
Επιστημονική Συνεργάτης-Σύμβουλος Ποιότητας της Γενικής Διεύθυνσης Ο.ΔΙ.Π.Υ.

Παναγιώτου Χρύσα
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, «ΩΝΑΣΕΙΟ»

Παπαγεωργίου Δημήτριος
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογικής Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ, «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ»



Παπαδάς Χρήστος
Παθολόγος-Ενατικολόγος, ΜΕΘ ΓΝΑ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ»

Παπαδήμος Ανδρέας
Παθολόγος, Εξειδικ.Εντατικολογίας, Α’ ΜΕΘ ΓΝΘ «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Παπαδόπουλος Δημήτριος
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής, ΜΕΘ ΓΝ Λάρισας

Παπαδούλη Μαρκέλλα - Ιώ
Δικηγόρος (ΔΣΑ), Senior Lawyer for Europe, The AIRE CENTRE, Solicitor (England& Wales)

Παπαϊωάννου Βασίλειος
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας & Υπολογιστικής Ιατρικής ΔΠΘ, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΠΓΝ 
Αλεξανδρούπολης

Παραμυθιώτου Ελισάβετ
Παθολόγος-Εντατικολόγος-Λοιμωξιολογος, Συντ.Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Παρίση Κυριακή
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΓΝ Λάρισας

Πατσούρα Αριστούλα
Παιδίατρος-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΑ ΠΑΙΔΩΝ "Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ"

Πετράκης Εμμανουήλ
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Β ,́ Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΠΑΓΝΗ

Πέτσιος Κωνσταντίνος
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

Πισιμίση Ελένη
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Πνευματικός Ιωάννης
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας ΔΠΘ, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος

Ποντίκης Κωνσταντίνος
Επίκουρος Καθηγητής Εντατικής Ιατρικής, Παθολόγος-Εντατικολόγος, Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΠΑΓΝΗ

Πουλικάκος Παναγιώτης
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Ά , ΜΕΘ ΕΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»

Πουρνάρα Ιωάννα
Γενική Χειρουργός, ΜΕΘ 1, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Ρούβαλη Νίκη
Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, «ΩΝΑΣΕΙΟ»

Σακαγιάννη Αικατερίνη
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Επιστ.Υπεύθυνη ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜ.ΦΛΕΜΙΓΚ»

Σαμαριτάκη Ευαγγελία
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταμένη ΜΕΘ ΠΑΓΝΗ



Σερταρίδου Ελένη
Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας, Χειρουργός-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Σουλελέ Θεοδώρα
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ «ΩΝΑΣΕΙΟ»

Στριγκλής Κωνσταντίνος
Χειρουργός-Εντατικολόγος, Επιμελητής Β’, ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΆΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Τζαγκαράκη Αικατερίνη
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ/ΚΑΑ ΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Τζάνου Ιφιγένεια
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Ά , Αιματολογική-Λεμφωμάτων Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, ΓΝΑ «Ο 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Τσέλιου Αικατερίνη
Παθολόγος, Εξειδικ.Εντατικολογίας, ΜΕΘ ΕΕΣ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ»

Τσερώνη Μαρία
Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Λοιμώξεων, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

Τσίγκου Ευδοξία
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Τσιμπούκας Φώτιος
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής, ΜΕΘ ΓΝ Λαμίας

Τσολάκη Βασιλική
Αν. Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας Παν/μίου Θεσσαλίας, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, ΠΓΝ Λάρισας

Φιλντίσης Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Παθολόγος - Εντατικολόγος

Φλίγκου Φωτεινή
Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας, Χειρουργός-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΠΓΝ Πατρών

Φράγγου Μαριαλένα
Προϊσταμένη Γραφείου Λοιμώξεων Νοσοκομείου «ΥΓΕΙΑ»

Φραντζεσκάκη Φραντζέσκα
Επίκ. Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας-Πνευμονολογίας. Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος Β’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Χλωροκώστας Παναγιώτης
Καρδιολόγος, Επιμελητής, ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ

Χρυσανθοπούλου Γαρουφαλλιά
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Ψαλλίδα Βασιλική 
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»



Ευχαριστίες

Το Ινστιτούτο Μελέτης της Βαριάς Νόσου ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην 
πραγματοποίηση του 28ου Πανελληνίου Θεματικού Συνεδρίου με θέμα “Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική: Βαριά 
Νόσος & Αίμα”



fosfomycin i.v.

FO
M

/F
PA

/9
-2

02
1/

01

From magic bullets to

* Valent P, J Innate Immun 2016;8:111-120

ELPEN A.E. Φαρμακευτική Βιομηχανία. Λεωφ. Μαραθώνος 95, Πικέρμι Αττικής 190 09, Τηλ.: 210 60 39 326-9                                                                                    www.elpen.gr
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